
Berufliche Vita
von

Dieter Schnell

1958 (Voll-) Humanistisches (Zentral-) Abitur in Süd-Baden

1958-1964: Studium und Staatsexamen der Medizin (München)

1959-1960 parallel dazu: Kompakt-Sportstudium (München-Grünwald)

1964-1965 Weiterbildung zum Diplom des Deutschen Sportärztebundes (ab 1978:

Zusatzbezeichnung Sportmedizin)

1964-1967 Assistenzarzt in den Fächern Chirurgie, Gynäkologie, Innere Medizin

(Eitorf, Waldbröl)

1965 Promotion zum Dr. med. in München (ernährungswissenschaftliche Forschung

über die Wirkung von parenteraler und oraler Zufuhr von Fetten und Kohlenhydraten

in Ruhe und bei sportlicher Belastung)

1967 bis heute Leitung von 262 Sportärztekursen (20 Sportophthalmologie-

Wochenenden) zusammen mit Bruder Dr. med. Hans-Jürgen Schnell

1967-1974 Universitäts-Augenklinik Köln, Facharzt für Augenheilkunde, nach

Facharzt: 4 Jahre Oberarzt (Leitung der Sehschule, des Tonographie-

Ophthalmodynamographie Labors, des Filmlabors, der Assistenten-Operationen,

Forschung und Publikationen allg. Ophthalmologie)

1968 -1976 Betreuung von Olympiateilnehmern: 1968 (Mexico City, allgemeine

Sportmedizin), 1972 (München, Augenheilkunde), 1976 (Montreal, Kontaktolog.-

Versorgung)

1973 Aus den Erfahrungen der Ol. Spiele: Die Sportophthalmologie begründet und

ersten Arbeitskreis (Augenärzte Optiker, Sportärzte, Sportwissenschaftler)

gegründet, seitdem Forschung, auch in der Kontaktologie, unter sportlichen

Aspekten

1974-2003 Niederlassung und Praxis mit stationärer Abteilung im Kreiskrankenhaus

Waldbröl (damals mit Titel: „Modernstes Kreiskrankenhaus Europas“), ab 1982

Gemeinschaftspraxis mit Bruder Dr. Hans-Jürgen Schnell.



Im Jahr 2003 Dreier-Gemeinschaftspraxis mit Dr. Martin Radermacher.

(Schwerpunkte: Kontaktologie, Strabologie, Ophthalmo-Chirurgie, plastische

Chirurgie, später Retinologie) in Waldbröl

1975-2006 Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und

Prävention (DSGP) (zuständig für Weiter- und Fortbildung bundesweit)

Seit 1984 Mitgestalter des ECLSO-Kongresses in Aachen

1984-85 Nationaler Vertreter bei der ECLSO. Später Obmann (heute stellv. Obmann)

für Kontaktlinsen des Berufsverbandes der Augenärzte Deutschlands (BVA) in

Nordrhein, seitdem Mitglied des Arbeitskreises, später Ressorts Kontaktlinsen

Seit 1988 Dozent an der Deutschen Sporthochschule und der Trainerakademie Köln

(für Medizin-, Sport-Studenten und Trainer)

Seit 1993 Leiter des Ressorts Sportophthalmologie im Berufsverband der

Augenärzte Deutschlands (BVA)

Seit 1994 Sportophthalmologische Wochenendkurse (u.a. Kontaktologie und Sport)

in der Sportschule Hennef/Sieg

2002 bis 2006 Sportophthalmologische Wochenendweiterbildungen in Theorie und

Praxis in Köln/Hennef, Zürich, Bochum/Essen und Zürich mit Dr. Gernot

Jendrusch/Uni Bochum

01.10.2003 offizielles Ausscheiden aus der Gemeinschaftspraxis Dres. Schnell

Radermacher

Seit 2005 Herausgabe der Zeitschrift Aktuelle Kontaktologie (Biermann-Verlag Köln)

Seit 2007 Direktor der Akademie für Weiter- und Fortbildung in der Sportmedizin zu

Köln (Nordrhein)

Publikationen:

153 praktisch-wissenschaftliche Arbeiten über Sportmedizin, Augenheilkunde,

Sportophthalmologie und Kontaktologie (u. a. über Grundlagen der

Hornhautphysiologie unter Kontaktlinsen in Ruhe und beim Sport)

6 Lehrbücher mit mehreren Neuauflagen mitgeschrieben (Sportmedizin,

Tauchmedizin, Unfall-Medizin)

Etwa 600 Aufsätze und wiss. Beiträge in der Sportmedizin und (Sport-)

Ophthalmologie für Zeitschriften

Sieben Fernsehsendungen u.a..
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Preise:

Wissenschaftspreis (für Kontaktlinsenforschung) des Berufsverbandes der

Augenärzte Deutschlands 4. März 1995

4 Erste und mehrere 2. und 3. Preise für wiss.-praktische Filme (u. a. über Sport-,

Anti-Doping- und Kontaktlinsen-Themen) bei Sportfilmtagen, Kongressen (z.B. Dt.

Augenarzt-, Orthopäden-Kongress)

Ehrungen:

Ehrennadel des Deutschen Turnerbundes 25. Aug.1978

Ehrenplakette der Gemeinde Ruppichteroth 22.Febr. 1983

Ehrenmitgliedschaft im Sportärztebund Rheinland-Pfalz 17. Sept.1984

Ernst von Bergmann-Plakette der Bundesärztekammer 1990

Ehrenmitgliedschaft im Sportärztebund Westfalen 2. Febr. 1992

Schmidt-Schröder-Nadel Turnverband Sieg-Rhein-Bonn 4. Febr. 1992

Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens

der Bundesrepublik Deutschland 30. Aug.1999

Turnverein 1888 Ruppichteroth: Ehrenmitgliedschaft 11. Febr. 2000

Goldene Ehrennadel und Ehren-Präsidiums-Mitgliedschaft der

Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin u. Prävention (DGSP) 24. April 2006

Ehrennadel des Sportärztebundes Nordrhein 10. Nov. 2007

BVA-Verdienstmedaille (November) 2012

S. auch Wikipedia: http://de.wikipedia.org/wiki/Dieter_Schnell

Adresse:
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